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de GROENE SMOOTHIE boekenlegger
>> allijd je [avoriele recept bij de hand, !

GROENE
smoothies
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/0 MAAK JE DE BOEKENLEGGER:

Print dit A4’tje. Gebruik eventueel dikker papier voor de stevigheid.

Knip of snijd de boekenlegger uit langs de snijtekens.

Voor extra stevigheid en bescherming (tegen smoothiespetters !) kun je er plakplastic
(boeklon) overheen plakken. Of laat ‘m lamineren, dat is natuurlijk helemaal "echt’!
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